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IKLiM TOPLANTIS!

KLIMA-BANKERL KLIMA-BANKERL KLIMA-BANKERL
Brijcken schlagen in Zeiten der Klimakrise Brilcken schlagen in Zeiten der Klimakise Bricken schlagen in Zeiten der Klinakrise
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Biraz zamaniniz varsa bu sohbete katilin. Tanimadiginiz biriyle bu konuyu
konugacaksiniz. Sire ok basit.

Konugmay! yonlendirme amaciyla iginde sorular ve resimler olan 3 zarf kullanacagiz.
Agilis sorulari ile baslayin, sonra Sohbetlik Resimleri ve son olarak da Sohbetlik
Sorulari tamamlayin.

Zarftan sirayla kart gekin. Sorulari Yiksek sesle tek tek okuyup yanitlayin.
Sohbetlik resim gektiginizde Once qordiguniz seyi tarif edin ve sizde uyandirdig
duygu ve distnceleri paylagin. Zihninizde hemen bir cagrisim uyanmazsa sorun degil
Acele etmeyin ve karsinizdakinin cagrisimlarini da gozden gegirin. Haritalari da
atlayabilirsiniz.

% Alti agili sorusunun hepsini numara sirasina gore degismeli olarak okuyup
7 Yanitlayin.

% Zarftan istedidiniz kadar (en az (g tane) sohbetlik resim cekin. Resimdeki
7 qOrintlyl tarif edin. Gagrisim, disiince ve duygularinizi anlatin.

E Zarftan istediginiz kadar (en az U tane) sohbetlik soru cekin ve bunlar
7 Yanitlayin. £n son yesil kart cekilir ve ardindan sofbet sona erer.



Baslamadan Once, agikliga dayali ve yapici bir sohbet gergeklestirmek igin dzenlenmis
olan gu altl kurala (Utfen dikkat edin:

o Birinci tekil gahis kullanin: "30yle yapilir” veya "biz boyle
Yapariz" degil, "ben boyle Yaparim” diye konusun; Yani
kendinizi bir kisi olarak ortaya koyun.

e Duygularinizi ve ihtiyaglarinizi ifade ederken karsinizdakini
suclamaktan veya elestirmekten kaginin.

e Karsinizdaki konusurken dinleyin. Konugmakta olan kisi sunu
hissedebilmelidir: Kargimdaki beni anliyor. Soylediklerimle
lgileniyor.

e Empati kurun: Karsinizdakini tamamen bilingli bir sekilde
algilayin. Sundugu bakis acisinin veya sergiledigi davranigin
ardinda kendine gore nedenleri oldugunu unutmayin.

e Karsinizdakini takdir ettiginizi gOsterin.

* 60z temasi kurun: Boylece Karsinizdakinin sizi anlayip
anlamadigini ve soylediklerinizin anlagilip anlagilmadigini daha iy
algilarsiniz.

Son olarak da sizi bu sonbette ortak noktalarinizi aramaya davet ediyoruz. Bu ortak
noktalari, benzerliklerinizi vurqulamak igin kullanin. Ne de olsa ancak ortak
noktalardan yola gikarak duygudaslik gelistirebilir ve boylece birbirimizle iligkl
kurabiliriz.

Oyleyse kolay gelsin!

"lklim krizi zamaninda kopriler kurmak" projesi, Avusturya IKklim Ittifaki tarafindan Qelistirilmig ve Federal IKklim, Cevre,
Enerji, Ulastirma, inovasgon ve Teknoloji Bakanligi, Dep. VI/1 adina hayata gegirilmistir.





