Biodiversitat und Klimawandel sind auch im Bereich Ernahrung und Landwirtschaft eng
miteinander verwoben. Biodiversitat ist essentiell fur Landwirtschaft und Ernahrungs-
sicherheit.

Abbildung 1:

Die Bereiche Landwirt-
schaft & Erndhrung, Klima
sowie Natur & Biodiversitat
beeinflussen einander.

@ Landwirtschaft und Ernahrungssicherheit sind durch den Klimawandel
stark betroffen.

Intensive Landwirtschaft tragt selbst maBgeblich zur Klimaerhitzung und
Biodiversitatsverlust bei.

& Okologische, kleinstrukturierte Landwirtschaft kann einen positiven Bei-
trag zu Klimaschutz, Klimawandelanpassung und Biodiversitat leisten.

Landwirtschaft und Klimawandel

Weltweit gehen etwa ein Viertel aller anthropogenen (menschengemachten) Treib-
hausgasemissionen auf die Landwirtschaft zurtick. Der Ausstol3 von Treibhausgasen
in der Landwirtschaft setzt sich aus mehreren Komponenten zusammen. Bedeutend
ist die Freisetzung von Kohlenstoff (in Form von CO,) als Folge von Landnutzungsan-
derung, also wenn Lebensraume wie Walder oder Moore in landwirtschaftliche Flache
umgewandelt werden. Weitere wichtige Treibhausgase in der - intensiven - Land-
wirtschaft sind Methan (CH,) und Lachgas (N,O). Methan wird beim Abbau von orga-
nischem Material unter Luftabschluss freigesetzt (in Rindermagen, beim Reisanbau).
Lachgas entsteht durch den Abbau stickhoffaltiger Verbindungen (synthetische Stick-

stoffdiingung, Massentierhaltung).

Abbildung 2:

Die Abholzung von Regen-
wald fur landwirtschaftlich
nutzbare Flachen zerstort
Lebensraum fur unzahlige
Tier- und Pflanzenarten
und setzt groBe Mengen an
CO, frei.




Auswirkungen des Klimawandels auf Landwirtschaft und
Erndahrungssicherheit

Die Klimaerhitzung wirkt sich Uberwiegend negativ auf die Landwirtschaft und Er-
nahrungssicherheit aus. So wird durch den fortschreitenden Klimawandel der
Wasserkreislauf beschleunigt und intensiver. Trockengebiete werden aufgrund der
zunehmenden Verdunstung immer trockener und feuchte Gebiete noch feuchter. Zu-
nehmende Wetterextreme wie Hitzeperioden und Starkregenereignisse machen der
Landwirtschaft zu schaffen. Insbesondere in den Regionen der Subtropen und Tropen
ist mit ErnteeinbufRen und -ausfallen zu rechnen, was zur Verscharfung der Probleme
in diesen, meist ohnehin schon wirtschaftlich benachteiligten Regionen, fuhrt.

Auch die - teilweise durch den fortschreitenden Klimawandel bedingte - Ausbreitung
von Schadlingen und der Verlust von Artenvielfalt (z.B. bestdubende Insekten und
andere Nutzlinge) wirken sich negativ auf die Ernahrungssicherheit aus.

In nérdlicheren Breiten, wie etwa in Nordeuropa oder Kanada, kann es durch eine ge-
ringe Erhohung der Durchschnittstemperatur kurzfristig auch zu positiven Effekten in
der Landwirtschaft kommen. Auch in Osterreich ist eine Verlangerung der Vegetations-
periode zu beobachten. Dies kann beispielsweise im alpinen Grasland zu mehr Ertrag
fuhren und eine intensivere Nutzung moglich machen, allerdings auch einen Verlust
von Arten mit sich bringen. Allgemein kann eine Erhéhung der durchschnittlichen
Temperatur bis zu einem gewissen Grad zu einer besseren Wachstumsrate von land-
wirtschaftlich relevanten Pflanzen fihren. Bei Uberschreitung dieses Punktes nimmt
der Ertrag allerdings ab. Insgesamt Gberwiegen die negativen Folgen die teils positiven
Effekte der Erdaufheizung auf die Landwirtschaft.

Abbildung 3:

Mit fortschreitendem Kii-
mawandel nehmen Dlrren
zu und gefahrden die Er-
nahrungssicherheit.

Abbildung 4:

Hohere CO,-Konzentra-
tionen in der Luft kbnnen
starkeres Pflanzenwachs-
tum begunstigen, allerdings
braucht es daftir auch
ausreichend Wasser und
Nahrstoffe.



Bis zu einem gewissen Mal3 fordert auch eine erhéhte CO,-Konzentration in der Luft
starkeres Pflanzenwachstum. Allerdings setzt dies ausreichende Verfugbarkeit von
Nahrstoffen und Wasser voraus. Gerade die Verfligbarkeit von Wasser ist in vielen
Regionen ein limitierender Faktor, so auch in Osterreich. Global betrachtet, wirde eine
Erwarmung der globalen Mitteltemperatur von mehr als 1,5 °C bis 2 °C gegenuber
dem vorindustriellen Niveau - neben all den anderen dramatischen negativen Auswir-
kungen - mit groBer Wahrscheinlichkeit auch zu einer starken Abnahme der Ernte-
ertrage fuhren.

Folgen des Klimawandels fir die Landwirtschaft bei uns

Vegetationsperioden verlangern sich
Gefahr fiir Spatfrost erhoht sich Z
Schwankende Ertrdage durch extreme Wetterereignisse

Erhohter Stress fiir Pflanzen
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steigende Temperaturen haben negative Folgen auf die Gesundheit von
Tieren und Pflanzen
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vermehrte Einwanderung warmeliebender Schadorganismen

Abbildung 5 (links):
Schaden durch Spatfroste
nehmen zu.

Abbildung 6 (rechts): Neben
der Landwirtschaft ist auch
die Forstwirtschaft durch
vermehrten Schadlingsbe-
fall betroffen.

Landwirtschaft, Ernahrungssicherheit und Biodiversitat

Ackerbau, Viehzucht und Fischerei hangen von einem komplexen Netz lebender Or-
ganismen ab. Wie auch in der Abbildung des FAO Berichtes (2019) schematisch dar-
gestellt, ist eine Vielzahl an Pflanzen, Tieren und Mikroorganismen auf genetischer,

Arten- und Okosystemebene fiir verschiedene Aspekte unseres Erndhrungssystems
von grolRer Bedeutung:

Bestdaubungsleistungen von Insekten

Bekampfung von Schéadlingen durch Niitzlinge (wie Insekten oder Vogel)
Bodengesundheit (Vielfalt an Bodenorganismen)

Mikrobiologische Prozesse wie Fermentation Z

Vielfalt an domestizierten Sorten bzw. Rassen

SO S

Lebensraume fiir Planzen und Tiere, die auch der menschlichen

Nahrung dienen

&

wild wachsende Nahrung



Bedeutung von Biodiversitat fur Ernahrung und Landwirtschaft @

Bestaubungsleistungen
von Insekten

Abbildung 7:

Vielfalt auf Sorten-, Arten-
und Okosystemebene ist
wichtig fUr unser Erndh-
rungssystem. (FAO 2019)
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Agrobiodiversitat
Biodiversitat fur Ernahrung und Landwirtschaft umfasst die domestizierten
Pflanzen und Tiere, die in Systemen von Ackerbau, Viehzucht, Forst- und Aqua- o
kultur genutzt werden, sowie ihre wilden Verwandten und andere wilde Arten, Z
die fir Nahrungsmittel und andere Produkte geerntet werden. Dazu gehort die
»assoziierte Biodiversitat”, zu der die Bandbreite an Organismen gehort, die in
und um Systemen der Lebensmittelproduktion leben, sie erhalten und zu deren
Ertrag beitragen. (FAO, 2019)
Abbildung 8:
Auswirkungen intensiver Landwirtschaft und Weltweite Biodiversitts-
verluste durch intensive
Biodiversitat Landwirtschaft

Intensive Landwirtschaft tragt maRgeblich zum weltweiten Biodiversitatsverlust bei,
WELTWEITE BIO-
vor allem durch: DIVERSITATSVERLUSTE

durch die Mahrungsmittelindustrie
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Pestizide, Herbizide, Fungizide )
Uberdiingung (in Folge Belastung von Gewdssern) '

schwere landwirtschaftliche Maschinen, Bodenverdichtung
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Umwandlung naturlicher bzw. reich strukturierter Lebensrdume in ,,aus-
geraumte” Agrarflachen




Biodiversitat und dkologische Landwirtschaft

I i Abbildung 9:

Okologische klein struktu-
rierte Landwirtschaft tragt
zu Biodiversitat und Klima-
schutz bei

Foto: Johannes Kleedorfer

Unsere landwirtschaftliche Produktion ist auf ein vielfaltiges Bodendkosystem mit un-
zahligen Organismen angewiesen. Neben einem vielfaltigen Mikrobiom im Boden
tragt eine Vielfalt an Kulturpflanzenarten und -sorten, die auch an klimatisch
veranderte Bedingungen angepasst sind, zur Ernahrungssicherheit bei.

Okologische kleinstrukturierte Landwirtschaft kann Lebensraum fiir viele Arten bieten.
Intakte, arten- und sortenreiche Agrodkosysteme sind stabiler und weniger anfallig
gegenuber Schadlingen, Krankheiten und klimatischen Stressoren. Gesunde Béden
mit vielfaltigem Bodenleben sorgen fir eine bessere Nahrstoff- und Wasserverflgbar-
keit. Intakte Béden kénnen Kohlenstoff aufnehmen und binden und wirken sich somit
positiv auf das Klima aus.

Vielfaltiges (Boden)leben

Auf einem 6kologisch bewirtschafteten gesunden Acker von etwa
2.000 m? Grolie leben Billiarden von Mikroorganismen - Milliarden
Pilze, Algen und Einzeller, Millionen Faden- und Borstenwurmer,
Springschwanze und Milben. Knapp eine Million TausendfuRler
und Kafer kdnnen gemeinsam mit zigtausenden Ameisen, Asseln,
Spinnen und naturlich Regenwirmer auf einem 6kologisch be-
wirtschafteten Acker dieser GroR3e leben. Diese Arten bilden dann
wiederum die Nahrungsgrundlage fur Maulwurfe, Mause und V6-
gel. Die Bluten der Pflanzen sind wichtig fur Bienen, Hummeln und
Schmetterlinge. Auch ohne die Nahrungspflanzen, um die es uns

Menschen eigentlich geht, kdnnten 20 Billiarden Organismen mit
einem Gewicht von insgesamt zwei Tonnen auf diesen 2.000 m? leben. Diese Vielfalt Abbildung 10:

Vielfaltiges (Boden)leben
auf 6kologisch bewirtschaf-
tetem Acker

an Leben zeichnet einen gesunden fruchtbaren Boden aus.



Vielfalt auf Feld und Teller

Aktuell verwenden wir nur einen geringen Teil der essbaren Arten als Nahrung. Im
Laufe der Geschichte wurden insgesamt rund 7000 Pflanzenarten kultiviert. Davon
wurden nur etwa 150 Arten in grofRerem Umfang genutzt. Insgesamt gelten weltweit
etwa 200.000 Pflanzenarten als geniel3bar. Die heutige landwirtschaftliche Produktion
wird allerdings von nur neun Pflanzenarten dominiert, und zwar von Zuckerrohr, Mais,
Reis, Weizen, Kartoffel, Sojabohne, Olpalmfrichten, Zuckerriibe und Maniok. 60 Pro-
zent unserer Nahrung basiert auf Mais, Reis und Weizen.

Gerade in Hinblick auf die sich verscharfende Klima- und Biodiversitatskrise ist es be-
sonders wichtig eine groBere Vielfalt an Pflanzenarten und -sorten zu nutzen.

Der Weltacker - Wie viel Flache brauchen wir?

Weltweit sind derzeit etwa 1,5 Milliarden Eﬁf

ha Ackerland verflgbar. Das ergibt bei
gleichmaRiger Verteilung auf die Weltbe-
volkerung etwa 2.000 m? pro Person.

Die Begrenztheit von fruchtbarem Acker-
land birgt Konfliktpotential. Der Anbau
von Pflanzen, die zur Energieproduktion
genutzt werden kdnnen wie Raps, Soja
oder Zuckerrohr, tritt in Konkurrenz mit
dem Anbau von Nahrungsmitteln und dem
Erhalt naturlicher Okosysteme (siehe auch
Kap. 3).
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Fruchtbares Ackerland wird genutzt fur Abbildung 11:
Was wird weltweit angebaut?
@ Pflanzliche Nahrungsmittel

@) Futtermittel fiir tierische Produkte

O Nichtnahrungsmittel (zum Beispiel Energiepflanzen fiir Agrotreibstoffe, °
Baumwolle, ...) Z

Besonders problematisch in Bezug auf Biodiversitat, Bodengesundheit und Nahrungs-
mittelsicherheit sind groRe Monokulturen. Diese dienen nur zum kleineren Teil dem
Anbau von Nahrungsmitteln, und werden hauptsachlich fur Futtermittel und Energie-
pflanzen verwendet.

Tipp: Flachenrechner: Wie viel Flache braucht mein Mittagessen? Mit Hilfe des MYM2- o,
Flachenrechners lasst sich errechnen, wieviel Ackerflache flr verschiedene Gerichte N
genutzt wird. rechner.2000m2.eu/de/ le )




Planetary Health Diet

Der von der EAT-Lancet-Kommission erstellte Speiseplan, wichoroce

die ,Planetary Health Diet”, soll die Gesundheit des Men- s

tierische

Proteine

schen und der Erde gleichermal3en schitzen. el

10 %
Laut dieser Empfehlung sollte sich der Genuss von Obst, planaione Fots

(Gle und Nisse)
Gemuse, Hulsenfrichten und Nussen verdoppeln, der -
pflanziiche

Konsum von Zucker, Fleisch und Milchprodukten hingegen

(Hulsenfrichte)

reduzieren.
16%

Ernahrung, Klima und Biodiversitat

Was konnen wir tun? PLANETARY HEALTH DIET

Was konnen Wir ZU einer Okologischen’ fairen' klimafreund_ Die .Planetary Health Diet” ist ein Speise- Clobal betrachtet muss sich der Verzehr
plan, um alle Menschen bis zum Jahr 2050 von Obst, Gemise, Hllsenfrichten und

I|Chen Und gesunden Ernahrung be|tragen? nachhaltig und gesund zu ern&hren. Nussen verdoppeln, Der Konsum von

Zucker und rotem Fleisch hingegen muss
sich halbieren.

regionale, saisonale, 6kologische und fair produ- Abbildung 12:
zierte Lebensmittel konsumieren Planetary Health Diet
Reduktion von Fleisch- und Milchprodukten

Lebensmittel nicht verschwenden °
Lebensmittel méglichst mit dem Fahrrad oder zu FuB3 einkaufen Z

Verpackungsmiill reduzieren

selbst Gemuse und Kréduter anbauen

Vielfalt im Hausgarten fordern, etwa durch Wildblumen, Insektenhotels etc.
fair gehandelte Produkte kaufen

bei Bauerinnen und Bauern seines Vertrauens einkaufen

@
@
@
@
@
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@
@
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Tipp: EAT - Elektronisch analoge Toolbox Ernahrung und Umwelt N

www.klimabuendnis.at/eat-toolbox Qﬂj

Mit der elektronisch analogen Toolbox ,EAT” werden Zusammenhange zwischen
Erndhrungs- und Konsumverhalten sowie Klimakrise und Umweltschaden an eine
junge Zielgruppe kommuniziert und Verhaltensanderungen angeregt. In einer Toolbox
werden mittels plakativer Charts, Erklarvideos und digital games allgemeine Infos,
genauso wie die Auswirkung individueller Entscheidungen in Bereichen wie Erndhrung
und Klima oder Erndhrung und Boden leicht nachvollziehbar und auf ansprechende
Weise dargestellt.
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