Co-funded by
the European Union

Nﬂ'l'“'t\ull“nh lllte'les ;
v Italia-Osterreich ok

* ¥ %

MMA Check Light — Tutorial per gli utenti

ILMMA Check Light fa parte del progetto Interreg «Rete per la gestione della mobilita aziendale - NetWorkMob», cofinanziato dall’UE. E stato sviluppato
congiuntamente dall’Okoinstitut Stidtirol e dal Klimabiindnis Tirol come strumento a disposizione dei datori di lavoro tirolesi e altoatesini.

Lobiettivo del MMA Check Light & quello di fornire una panoramica della situazione della mobilita aziendale e delle emissioni di CO, che ne derivano,
valutando al contempo Uefficacia delle offerte di mobilita. | risultati di questo check aiutano i datori di lavoro a individuare il potenziale di riduzione delle
emissioni e a rendere la mobilita aziendale piu sostenibile e orientata al futuro.

Il MMA Check Light consiste in un sondaggio aziendale 0 e in un sondaggio tra i dipendenti e . Il presente tutorial per gli utenti & rivolto ai
responsabili della mobilita / alla direzione aziendale e vi guida passo dopo passo attraverso entrambi i processi del sondaggio.

| risultati del MMA Check Light vengono riassunti nel MMA Check Light Report. Il report visualizza i risultati del sondaggio e costituisce la base per lo
sviluppo di misure concrete per la gestione della mobilita aziendale (MMA).

Awviso: ILMMA Check Light riflette esclusivamente la situazione aziendale nel settore della mobilita e non sostituisce un bilancio completo delle emissioni di CO-. Fornisce una prima base per una gestione professionale della

mobilita aziendale e funge da punto di partenza per una consulenza tecnica approfondita.
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G Sondaggio aziendale (Link)

Untemehmensdaten | Dati dell’azienda

Biita gabon Sio Zundchar sinige generls intomationan 2u e Unterneiman an. | Insanite o intamazian genaral sulla Wosma azienda,

1. Name dar Organisation | Mome dell'azienda *

Ifre Artwort singeban

3

Steuemurmmer | Codice fiscale *

Ihre Anbwort eingeben

StraBe & Hausnummer | \Via & numers civico

L

Ifire Artwort singeben

-

. Postleitzahl & Ort | Codice postale e locali *

Ifre Artwort singeban

w

‘Wertere Siandorte | Aftre sedi

Ifire Artwort singeben

@

Mitarbeiteranzahl (Personen] | Mumens di dipendenti [persone] *

Gaben Sk eine ganze Zahl ein.

. Ansprachparson fir Mokilititsmanagement | Refarente per la gestione dellz mebilid *

Ihre Anbwort eingeben

]

hailadresse der Ansprechperzon | Indirizzo e-mail del referents *

Ifire Artwort singeben

9. Kosten fir Mebilititsma@nahmen im betzten, abgeschlcssenen Jahe in € (Sitte tragen Sie nur ganze, gerundste Zahlen ein, ohne
Teuzendertrennzeichen) | Costi delle misure di mohilita nell'ultimo anno concluso in € (inserire solo cifre inters amotondate senza s=parstors
delle mighaiz)

Dier Wert muss eme Zahl sein

Dati dell‘azienda

non sono considerati costi di mobilita.

Clicchi quindi su Avanti.

, Domanda 9 (Costi di mobilita): Si prega di inserire solo cifre intere
arrotondate, senza separatore delle migliaia. Sono considerati costi di
mobilita tutti i costi sostenuti in relazione agli spostamenti casa-lavoro: ad
esempio, indennita di trasporto, agevolazioni per il trasporto pubblico
locale, costi per campagne, parcheggi per biciclette. | costi relativi al
proprio parco veicoli (acquisto e manutenzione) o al settore dei trasporti



https://forms.office.com/e/JxCJhiNs8f

Unternehmensseitige Mobilitdtsangebote | Offerte di mobilita aziendali

10. Welche Angebote und MaBnahmen bietet Ihr Unternehmen seinen Mitarbeitenden in Bezug auf Mobilitat? | Quali offerte e misure offre la
Vostra azienda ai propri dipendenti in materia di mobilita? *

[ ] Flexible Arbeitszeit oder Gleitzeit | Orario di lavoro flessibile o orario i lavoro fiessibile e determinato
U Homeoffice | Telelavoro
G Entfernungspauschale oder Fahrtkostenbeitrag | Indennita chilometrica o contributo alle spese di trasporto

[j Belohnungssysteme fur umweltfreundliche Mobilitat (z.B. Mobilitatspunkte, Bonuspunkte) | Sistemi di ricompensa per la mobilita ecologica (ad es. punti mobilita,
punti bonus)

[] Sensibilisierungsaktionen (z.B. Fahrradwettbewerb) | Campagne di sensibilizzazione (ad es. concorso a premi per chi pedala di pid)
D OPNV-Ticket (z.B. Monats- oder Jahresticket) | Abbonamento ai mezzi pubblici (ad es. mensile o annuale)

[:] Last-Mile-Losungen (z.B. Bikesharing, Tretroller zur Haltestelle) | Soluzioni per I'ultimo miglio (ad es. bike sharing, monopattini per raggiungere la fermata)
G Dienstrad / Bikeleasing | Bicicletta aziendale / noleggio biciclette

C] Sichere Radabstellaniagen | Parcheggi per biciclette sicuri

G Fahrrad-Servicestation | Stazione di servizio di riparazione per bici

D Lademdglichkeit fir E-Bike | Possibilita di ricarica per bici elettriche

a Duschen | Docce

U Mitfahrgelegenheit (z.B. Firmenshuttle, App) | Carpooling (ad es. navetta aziendale, app)

[j Carsharing | Car sharing

g Firmenwagen | Auto aziendale

D E-PKW-Ladestation fUr Mitarbeitende | Stazione di ricarica per auto elettriche per i dipendenti

[ ] Keine | Nessuna

Offerte di mobilita aziendali

In questa pagina, la preghiamo di indicare quali
offerte e iniziative la sua azienda mette a
disposizione dei dipendenti in materia di mobilita.

Clicchi quindi su Avanti.




Dienstwege, Geschaftsreisen und Transport | Viaggi di lavoro, viaggi d'affari e trasporti

Personenkilometer: Ein Personenkilometer entspricht dem Transport einer Person (iber eine Strecke von einem Kilometer.
Tonnenkilometer: Ein Tonnenkilometer entspricht dem Transport einer Tonne Giiter (iber eine Strecke von einem Kilometer.

Chilometri-passaggero: Un chilometro-passaggero corrisponde al trasporto di una persona per un chilometro.
Tonnellate-chilometro: Una tonnellata-chilometro corrisponde al trasporto di una tonnellata di merce per un chilometro.

Viaggi di lavoro, viaggi d'affari e trasporti

Qui troverete le seguenti definizioni:

Un passeggero-chilometro corrisponde al trasporto di
una persona su una distanza di un chilometro.

Una tonnellata-chilometro corrisponde al trasporto di
una tonnellata di merci su una distanza di un
chilometro.

Clicchi quindi su Avanti.

Dienstwege mit firmeneigenen Fahrzeugen
Viaggi di lavoro con veicoli aziendali

Bitte geben Sie die im letzten Kalenderjahr zuriickgelegten Kilometer je Verkehrsmittel an.
Si prega di indicare i chilometri percorsi nell'ultimo anno solare per ciascun mezzo di trasporto.

11. Wie viele Personenkilometer wurden mit Verbrenner-PKW zuriickgelegt? | Quanti chilometri-passeggero sono stati percorsi con auto a
combustione?

Der Wert muss eine Zahl sein.

12. Wie viele Personenkilometer wurden mit Elektro- oder Hybrid-PKW zurlickgelegt? | Quanti chilometri-passeggero sono stati percorsi con
auto elettriche o ibride?

Der Wert muss eine Zahl sein.

Zurﬂ:k

Viaggi di lavoro con veicoli aziendali

In questa pagina si prega di indicare quanti chilometri-
persona sono stati percorsi nell'ultimo anno solare per
motivi di lavoro con veicoli aziendali.

Si prega di notare che le singole domande sono
suddivise in base alla rispettiva tecnologia di
propulsione dei veicoli.

Clicchi quindi su Avanti.




Dienstwege mit externen Fahrzeugen | Viaggi di lavoro con veicoli esterni

Bitte geben Sie die im letzten Kalenderjahr (2024) zurickgelegten Kilometer je Verkehrsmittel an. | Si prega di indicare i chilometri percorsi nell'ultimo anno (2024) solare per
ciascun mezzo di trasporto.

13. Wie viele Personenkilometer wurden mit privaten PKWs zurickgelegt? | Quanti chilometri-passeggero sono stati percorsi con auto private?

Der Wert muss eine Zahl sein.

14. Wie viele Personenkilometer wurden mit dem Bus zurtickgelegt? | Quanti chilometri-passeggero sono stati percorsi in autobus?

Der Wert muss eine Zahl sein.

15. Wie viele Personenkilometer wurden mit der Bahn zuriickgelegt? | Quanti chilometri-passeggero sono stati percorsi in treno?

Der Wert muss eine Zahl sein.

16. Wie viele Personenkilometer wurden mit dem Flugzeug zurtckgelegt? | Quanti chilometri-passeggero sono stati percorsi in aereo?

Der Wert muss eine Zahl sein.

ZUIUCk m

Viaggi di lavoro con veicoli esterni

In questa pagina si prega di indicare quanti
chilometri-persona sono stati percorsi nell'ultimo
anno solare per motivi di servizio con veicoli esterni
(compresi i servizi di car sharing)..

Clicchi quindi su Avanti.




Ellsibis o] Tz chis e Si prega di indicare le tonnellate-chilometro percorse

Bitte geben Sie die im letzten Kalenderjahr zurlckgelegten Tonnenkilometer fir den Transpert [hrer Giiter an. | 5i prega di indicare i chilemetri percorsi con autocarr nell'ultimo

anno solare per il trasporto delle proprie merci, nell'ultimo anno solare per il trasporto merci.

17. Wie viele Tonnenkilometer wurden mit firmeneigenen Verbrenner-LKW zuriickgelegt? | Quante tonnellate-chilometro sono state percorse con i
camion a combustione di proprietd dell' azienda?

Si noti che i tonnellate-chilometro sono suddivisi, tra

Der Wert muss eine Zahl sein.

l'altro, a seconda che il trasporto delle merci sia stato
effettuato con veicoli aziendali o con veicoli esterni.

18. Wie viele Tonnenkilometer wurden mit firmeneigenen Elektro-LKW zuriickgelegt? | Quante tonnellate-chilometro sono state percorse con i
camion elettrici di proprieta dell'azienda?

Der Wert muss eine Zahl sein.

19. Wie viele Tonnenkilometer wurden mit externen Verbrenner-LKW zuriickgelegt? | Quante tonnellate-chilometro sono state percorse con i
camion a combustione esterni?

Der Wert muss eine Zahl sein.

20. Wie viele Tonnenkilometer wurden mit externen Elekiro-LKW zuriickgelegt? | Quante tonnellate-chilometro sono state percorse con camion
elettrici esterni?

Der Wert muss eine Zahl sein.

21. Wie viele Tonnenkilometer wurden auf der Schiene zuriickgelegt? | Quante tonnellate-chilometre sono state percorse su rotaia?

Der Wert muss eine Zahl sein.

Si prega di verificare tutte le informazioni inserite nel
Zurlick sondaggio aziendale e quindi di cliccare su Invia.

Grazie mille per aver compilato il sondaggio aziendale!

L'Okoinstitut Sudtirol / il Klimabiindnis Tirol ricevera automaticamente una notifica via e-mail. Non appena riceveremo la segnalazione, inizieremo a
preparare il sondaggio tra i dipendenti, la fase successiva del MMA Check Light.
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e Sondaggio per i dipendenti (Link)

Una volta che 'Okoinstitut Stidtirol / il Klimabiindnis Tirol avra ricevuto la notifica della compilazione del questionario aziendale, vi invieremo il link al
guestionario destinato al personale. Vi preghiamo di inoltrare il link a tutti i dipendenti dell'azienda. Si consiglia di prevedere un periodo di circa 2
settimane per la compilazione del questionario.

Per avviare il sondaggio tra i dipendenti, consigliamo il seguente modello di e-mail:

Liebe Mitarbeiter:innen, Suggerimento 1: Quando inviate l'e-mail, potete specificare che la
__| partecipazione al sondaggio € anonima, che consiste in quattro
domande (principalmente a scelta multipla) e che richiede al
massimo cinque minuti. Queste informazioni aumentano il tasso di
partecipazione e infondono fiducia.

siamo lieti di comunicarvi che la nostra azienda sta affrontando
attivamente il tema della gestione della mobilita aziendale (MMA). Per

questo motivo, in collaborazione con UOkoinstitut Sidtirol / il

Klimabundnis Tirol, effettueremo un MMA Check Light per la nostra Suggerimento 2: inviate ai dipendenti un promemoria per la
organizzazione. Il MMA Check Light rileva Uintera mobilita aziendale e le compilazione del sondaggio due giorni prima della scadenza del
relative emissioni di CO,. periodo di rilevazione. Questo, insieme a una chiara comunicazione

della scadenza, aumenta il tasso di partecipazione.

Al fine di garantire una raccolta dei dati il piu completa possibile,
intendiamo rilevare anche tutti i dati relativi alla mobilita dei nostri
dipendenti. A tal fine & stato elaborato un sondaggio rivolto al personale.
Vi invitiamo a partecipare al sondaggio e a rispondere alle domande nel
modo pil accurato possibile.

La compilazione del sondaggio richiede meno di cinque minuti e
comprende solo quattro domande (principalmente a scelta multipla). /=
Ovviamente il sondaggio € anonimo.

Clicca qui per accedere al sondaggio per i dipendenti. In caso di Avete domande?

domande, non esitare a contattarci — ti auguriamo buona fortuna per la

A . Vi invitiamo a seguire il webinar sul
compilazione del sondaggio!

MMA Check Light.

Cordiali saluti

Il vostro responsabile della mobilita / Direzione aziendale



https://forms.office.com/e/VEMbYfEUtu
https://forms.office.com/e/VEMbYfEUtu
https://www.youtube.com/watch?v=YPImZVVRyNo&t=1031s

Prossimi passi

Al termine del periodo di rilevazione previsto, ’'Okoinstitut Siidtirol / Klimabuindnis Tirol analizzera i dati raccolti tramite il sondaggio rivolto alle aziende
e ai dipendenti e li elaborera. Sulla base di questi risultati verra redatto il rapporto MMA Check Light, che vi verra poi inviato in tedesco e in italiano.

Dati di contatto
Klimabundnis Tirol Okoinstitut Stidtirol
Via Mller 7 Viale Stazione 3
6020 Innsbruck 39100 Bolzano
tirol@klimabuendnis.at info@oekoinstitut.it
+43 (0) 512 583558 +39 0471 057 300
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