
HITZESCHUTZ  
VULNERABLER GRUPPEN

Status Quo Analyse: Wer ist besonders 
gefährdet? (Kleinkinder, Schwangere, 
Senior:innen, Obdachlose, im Freien 
Arbeitende, Menschen mit Vorerkran-
kungen, mit geringem Einkommen oder 
mit Migrationshintergrund).

1
Ressourcen schaffen: Benennung 
einer verantwortlichen Person in der 
Verwaltung („Hitze-Kümmerer“),  
Berücksichtigung im Budget.

3

Planung: Erstellung eines kommunalen 
Hitzeschutzplans unter Einbindung aller 
relevanten Akteure (u.a. Politik, Sozial- 
und Pflegeeinrichtungen, Bildung, Zivil-
schutz etc.).

2
Implementierung: Umsetzung der im 
Hitzeschutzplan vorgesehenen kurz- und 
langfristigen Maßnahmen (z. B. Hitze-
Warnungen, Hitze-Buddys, Hitzeschutz 
bei Gebäuden, Öffnung kühler Orte, kli-
mafitte Gestaltung öffentlicher Plätze). 

4

LEITFADEN KLIMAWANDELANPASSUNG FÜR GEMEINDEN

Mehrwert – Ziele – Nutzen
•	 Risiko lokalisieren: Wo gibt es Hitzehotspots?
•	 Risikominimierung: Vulnerable Gruppen identifizieren
•	 Handlungssicherheit: Wissen, WER WANN WAS zu tun 

hat
•	 Netzwerk: Partner kennen und untereinander vernetzen
•	 Gesundheitsvorsorge: Risiken und Todesfälle reduzieren

Arbeitsaufwand Kosten
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•	 Hitze-Buddy-System: Fördern Sie Nachbarschaftshilfe, bei der Freiwillige nach allein-
stehenden älteren Personen sehen.

•	 Klimafitte öffentliche Räume: Gestalten Sie öffentliche Plätze durch Entsiegelung und 
Beschattung (Baumpflanzungen) um.

•	 Kühle Orte: Öffnen Sie klimatisierte oder natürlich kühle öffentliche Gebäude (z.B. Bib-
liotheken, Veranstaltungsräume oder auch Kirchen) während Hitzewellen für die Bevöl-
kerung.

•	 Zielgruppengerechte Kommunikation: Informieren Sie Menschen mit Migrationshinter-
grund oder niedrigem sozioökonomischen Status niederschwellig und mehrsprachig.

TIPPS

•	 Fachliche Beratung durch Klimabündnis Tirol
•	 Hitzewarnungen der GeoSphere Austria
•	 Hitzeschutzplan des Landes Tirol
•	 Hitzeschutz für vulnerable Personen und pflegende Angehörige - Land Tirol
•	 Ratgeber Hitzeschutz (Rotes Kreuz)

FÖRDERUNGEN & RESSOURCEN

https://tirol.klimabuendnis.at/
https://tirol.klimabuendnis.at/
https://warnungen.zamg.at/wsapp/de/hitze/gesamterzeitraum/72695,213924,730654,577010
https://www.tirol.gv.at/fileadmin/themen/gesundheit-vorsorge/oeffentlicher-gesundheitsdienst/downloads/HitzeschutzplanTirol_.pdf
https://www.tirol.gv.at/fileadmin/themen/gesundheit-vorsorge/oeffentlicher-gesundheitsdienst/downloads/Hitzeschutz.pdf
https://www.roteskreuz.at/fileadmin/user_upload/LV/TI/BS/Kufstein/Fotos_BST_Kufstein/Diverses/HITZE_Flyer.pdf

