
Umweltbildung im Kindergarten  
 

  

 

 

 

DRUCKSPRÜHER ZUR ABKÜHLUNG  
          Element: Wasser 

 

Kindergarten Breitenfeld an der Rittschein 
TRÄGER: Marktgemeinde Riegersburg   

 

GRÖSSE: 1 Gruppen mit 27 Kindern 

 

 

KOSTEN: gering       AUFWAND: gering 

 

AUSGANGSSITUATION:  

Im Durchschnitt besteht der kindliche Körper aus 60 – 70 % Wasser, Erwachsene 

haben einen Wasseranteil von ca. 50 – 60%. Bei Hitze geht durch das Schwitzen viel 

Wasser verloren.  

 

... SO KANN´S GEHEN: 

Mit Hilfe eines Drucksprühers konnte im Kindergarten eine 

lustige Station zum Abkühlen geschaffen werden. Dieses 

im Pflanzenschutz übliche Gerät wird mit Wasser gefüllt 

und durch Pumpen unter Druck gesetzt. Die Kinder können 

dann ganz leicht mit der Sprühdüse am Stiel einen feinen 

Wassernebel erzeugen. Durch die feine Vernebelung ist der 

Wasserverbrauch sehr gering! Es hilft dem Körper Wasser 

zu sparen, da er weniger Schweiß produzieren muss. 

 

 

 

Weitere Best-Practice-Beispiele gibt es unter: 

https://steiermark.klimabuendnis.at/angebote/best-

practice-beispiele-klimabildung-im-kindergarten/ 

https://steiermark.klimabuendnis.at/angebote/best-practice-beispiele-klimabildung-im-kindergarten/
https://steiermark.klimabuendnis.at/angebote/best-practice-beispiele-klimabildung-im-kindergarten/

